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Le Plat Qui Roule
14 rue de la Tannerie
Champigné
49330 Les Hauts 4’ Anjou
06/95/23/20/07
leplatquiroule@hotmail.com

PLATEAUX REPAS

(Plateau froid)

* Quiche aux léegumes « comme d la maison »
* Salade Normande
(Endive, pomme, lavd grillé, oignons frits, noix, ceuf)
* Terrine de courgette et chévre
* Poireaux vinaigrette a la dijonnaise et noix
* Assortiment de crudités
* (Fuf mimosa au thon
* Salade césar
* Tacos croquant au guacamole et saumon fumé
* Entrée du jour

* Tarte aux poireaux et saumon
* Cuisse de poulet, sauce béarnaise, fusilli aux tomates confites
* Tmincé de poulet et taboulé aux petits (égumes
* Toast de pesto de tomate, mozzarella, tomate cerise et jambon de Serrano
* Dos de lieu, mayonnaise épicée, salade de riz
* Bagel au saumon fumé, sauce ranch et roquette
* Paveé de saumon, créme fouetté aux herbes et petits [egumes de saison
* Pilons de poulet aux herbes, pomme de terre d Lancienne
* Plat du jour


mailto:leplatquiroule@hotmail.com

1 fromage et son mesclun

* Panna cotta et son coulis
* Tondant au chocolat

*Salade de fruits de saison

* Brioche facon pain perdu et caramel au beurre salé
* Tarte tatin
*Tiramisu aux KitKat caramel
* Mousse au chocolat
* Tartelette Normande
* Tartelette framboise
* Dessert du jour

15€¢ TTC
Complet

14€ TIC
Sans le fromage

12€ TTC
Entrée/plat
ou
Plat/ dessert

Fau 50cl
Couverts
Serviette
Livraison
Pain



Le Plat Qui Roule
14 rue de la Tannerie
Champigné
49330 Les Hauts &’ Anjou
06/95/23/20/07
leplatquiroule@hotmail.com

PLATEAUX REPAS

(Plateau chaud)

* Quiche aux léegumes « comme d la maison »
* Salade gourmande
(Salade, ceuf, rillaud, tomate, oignons frits, crouton, magret fumé
* Terrine de courgette et chévre
* Poireaux vinaigrette a la dijonnaise et noix
* Assortiment de crudités
* Le croque rouler jambon fromage
* Velouté de saison
* Galette de saumon fumé et son mesclun
* Tarte fine pomme, brie et oignon
* Entrée du jour

* Cuisse de poulet, sauce moutarde et pomme de terre sautée
* Linguine au poulet, tomate confite et créme de Boursin
*Dos de Lieu d la bordelaise, purée de patate douce
* Spaghetti a la créme de poivrons et chorizo, aux crevettes



* Morbiflette et salade
(Saucisse fumé, oignons, morbier)
* Tajine de poulet aux petits [égumes et semoule
* Risotto crémeux au saumon et poireau
* Cordon bleu maison et embeurré de pomme de terre
* Cassolette de la Mer aux petits [égumes
* Burger du jour et pomme de tevre sauté
* Plat du jour

1 Fromage et son mesclun

* Panna cotta et son coulis
* Fondant au chocolat

*Salade de fruits de saison

* Brioche facon pain perdu et caramel au beurre salé
* Tarte tatin
*Tiramisu aux KitKat caramel
* Mousse au chocolat
* Tartelette Normande
* Tartelette framboise
* Dessert du jour

18¢ TIC
Complet

17€ TTC
Sans le fromage

15¢ TTC
Entrée/plat
ou
Plat/ dessert



Fau socl
Couverts
Serviette
Livraison
Pain



